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साराोंश 
शशक्षक गुणित्ता शशक्षा प्रणाली की आधारशशला है। प्रसु्तत अध्ययन गोरखपुर जनपद के माध्यशमक स्तर के शिद्याशर्थययो ं

की अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त का अनुभिजन्य शिशे्लषण प्रसु्तत करता है। 10 माध्यशमक शिद्यालयो ं े 

चयशनत 400 शिद्याशर्थययो ं(200 छात्र एिं 200 छात्राएँ; 200 कला एिं 200 शिज्ञान) पर 34-कर्थनीय 5-शबंदु Likert मापनी 

प्रशाश त की गई। पररणाम दशायते हैं शक शिद्याशर्थययो ंकी  मग्र अशभिृशत्त  कारात्मक एिं  ामान्य  हमशत स्तर की 

है (मध्यमान = 129.56, SD = 16.48)। शलंग के आधार पर कोई  ांख्यिकीय  ार्थयक अंतर नही ंपाया गया (t = 0.71, 

p = 0.478), जबशक शिज्ञान िगय की अशभिृशत्त कला िगय की तुलना में  ार्थयक रूप  े उच्च पाई गई (t = 5.32, p < 

0.001)। ये शनष्कषय शशक्षक-प्रशशक्षण नीशतयो,ं प्रिेश मानदंडो,ं कररयर मागयदशयन एिं माध्यशमक शशक्षा  ुधार के शलए 

महत्वपूणय शनशहतार्थय रखते हैं। 
मुख्य शब्द: अमििृमि, अध्यापन व्यिसाय, माध्यममक मशक्षा, मशक्षक आकाोंक्षा, मिकर्ि  मापनी, t-परीक्षण, गोरखपुर, 

मशक्षक मशक्षा। 

1. प्रस्तािना 
शशक्षा व्यिस्र्था की  फलता मुि रूप  े शशक्षको ंकी गुणित्ता, प्रशतबद्धता, व्याि ाशयक पहचान एिं अशभिृशत्त पर 

शनभयर करती है। अध्यापन व्यि ाय के प्रशत  कारात्मक अशभिृशत्त प्रभािी शशक्षण व्यिहार, कक्षा प्रबंधन, 

व्याि ाशयक  ंतुशि तर्था दीर्यकाशलक शशक्षक प्रशतधारण को प्रभाशित करती है (Zaidi, 2015; Parvez & Shakir, 

2013; Appadurai & Sarala Devi, 2015)। अशभिृशत्त व्यख्यि की मनोिृशत्त, रुशच एिं व्यिहाररक प्रिृशत्त का महत्वपूणय 

शनधायरक है। जब यह अशभिृशत्त अध्यापन व्यि ाय के प्रशत  कारात्मक होती है, तो िह न केिल शशक्षण की गुणित्ता 

को बढाती है, अशपतु शशक्षा प्रणाली की  मग्र प्रभािकाररता को भी मजबूत करती है। 

माध्यशमक स्तर के शिद्यार्थी भशिष्य के  ंभाशित शशक्षको ंका महत्वपूणय पूल गशित करते हैं। इ  स्तर पर उनकी 

अशभिृशत्त का िैज्ञाशनक अध्ययन शशक्षक-शशक्षा नीशत शनमायण, प्रिेश मानदंडो ंके शनधायरण तर्था कररयर काउं शलंग 

के शलए आधारभूत  ाक्ष्य प्रदान करता है (Bai & Kumar, 2023)। भारत में शशक्षक की कमी, गुणित्ता  ंबंधी 

चुनौशतयाँ एिं व्याि ाशयक आकषयण की कमी शनरंतर चचाय का शिषय रही है। ऐ े पररपे्रक्ष्य में माध्यशमक शिद्याशर्थययो ं

की अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त का गहन शिशे्लषण अतं्यत आिश्यक हो जाता है। 

प्रसु्तत शोध गोरखपुर जनपद के माध्यशमक शिद्यालयो ंके शिद्याशर्थययो ंपर कें शद्रत है। यह अध्ययन न केिल  मग्र 

अशभिृशत्त के स्तर को शनधायररत करता है, अशपतु शलंग एिं शैशक्षक िगय (कला-शिज्ञान) के आधार पर शिद्यमान अंतरो ं

की  ांख्यिकीय जाँच भी करता है। 

2. सोंबोंमिि सामित्य की समीक्षा 
अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त पर रािर ीय एिं अंतररािर ीय स्तर पर पयायप्त शोध हुआ है। Bhargava और Pathy 

(2014) तर्था Chakraborty और Mandal (2014) ने छात्र-अध्यापको ंमें  ामान्यतः   कारात्मक अशभिृशत्त पाई। Ilyas 

(2019) तर्था D’Souza और Gupta (2019) के अध्ययनो ंमें भी बी.एड. एिं डी.एल.एड. शिद्याशर्थययो ंकी अशभिृशत्त 

मध्यम  े उच्च स्तर की ररपोर्य की गई। 

शलंग  ंबंधी अध्ययनो ंमें शमशित पररणाम  ामने आए हैं। Shakoor और Farooq (2018) ने प्रार्थशमक शिद्यालय 

शशक्षको ंमें शलंग के आधार पर कोई  ार्थयक अंतर नही ंपाया, जबशक कुछ अन्य अध्ययनो ंमें मशहला शशक्षको ंकी 

अशभिृशत्त अपेक्षाकृत अशधक  कारात्मक पाई गई। शैशक्षक पृष्ठभूशम एिं  ंकाय के प्रभाि पर Zaidi (2015) ने शिस्तार 

 े चचाय की है। 

Singh और Yadav (2018) तर्था Singh और Singh (2016) ने उत्तर प्रदेश के  ंदभय में शशक्षको ंकी अशभिृशत्त का 

अध्ययन शकया। Bai और Kumar (2023) ने शशक्षक शशक्षा काययक्रमो ंमें प्रिेश मानदंडो ंकी भशिष्यिाणी क्षमता पर 

बल देते हुए अशभिृशत्त मापन के महत्व को रेखांशकत शकया। ये अध्ययन ितयमान शोध के शलए  ैद्धांशतक एिं 

अनुभिजन्य आधार प्रदान करते हैं। 

3. शोि उदे्दश्य 
1.माध्यशमक स्तर के शिद्याशर्थययो ंकी अध्यापन व्यि ाय के प्रशत  मग्र अशभिृशत्त का स्तर शनधायररत करना। 

2.शलंग (छात्र एिं छात्रा) के आधार पर अशभिृशत्त का तुलनात्मक अध्ययन करना। 
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3.शैशक्षक िगय (कला एिं शिज्ञान) के आधार पर अशभिृशत्त का तुलनात्मक अध्ययन करना। 

4.अशभिृशत्त में शलंग एिं िगय  ंबंधी अंतरो ंकी  ांख्यिकीय  ार्थयकता की जाँच करना। 

4. पररकल्पनाएँ 
H₀₁: माध्यशमक स्तर के छात्र एिं छात्राओ ंकी अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त में कोई  ार्थयक अंतर नही ंहै। 

H₀₂: माध्यशमक स्तर के कला एिं शिज्ञान िगय के शिद्याशर्थययो ंकी अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त में कोई  ार्थयक 

अंतर नही ंहै। 

5. शोि मिमि- 
शक ी भी शोध कायय की शिश्व नीयता एिं प्रमाशणकता उ की शोध शिशध पर शनभयर करती है। शोध-शिशध िह 

िैज्ञाशनक प्रशक्रया है शज के माध्यम  े शोधकताय अपनी शोध  मस्या  े  ंबंशधत तथ्ो ंका  ंकलन, िगीकरण, 

शिशे्लषण एिं व्यािा करता है। चँूशक प्रसु्तत शोध प्रबन्ध में अध्यापन व्यि ाय के प्रशत माध्यशमक स्तर के शिद्याशर्थययो ं

की अशभिृशत्त एिं अशभक्षमता ज्ञात करना र्था, इ शलए इ  शोध में िणयनात्मक अनु ंधान के तहत  िेक्षण शिशध का 

प्रयोग शकया गया है। िणयनात्मक  िेक्षण शिशध का उदे्दश्य शक ी  मूह, पररख्यस्र्थशत अर्थिा र्र्ना की ितयमान ख्यस्र्थशत 

का अध्ययन करना होता है। इ  शिशध के अंतगयत तथ्ो ंका  ंकलन कर उनका शिशे्लषण एिं व्यािा की जाती है। 

बेस्ट एण्ड काह्न (2006) के अनु ार िणयनात्मक अध्ययन यह बताता और  मझाता है शक ‘क्या है?’ इ का  म्बन्ध 

मौजूदा ख्यस्र्थशतयो ंया  ंबंधो,ं लोगो ंकी राय, चल रही प्रशक्रयाओ,ं स्पि प्रभािो ंया उभरते हुए रुझानो ं े होता है। 

िणयनात्मक अनु ंधान का उदे्दश्य शक ी व्यख्यि,  मूह, पररख्यस्र्थशत, र्र्ना अर्थिा  मस्या की ितयमान ख्यस्र्थशत का 

व्यिख्यस्र्थत िणयन करना होता है। इ  प्रकार के अनु ंधान में तथ्ो ंका  ंकलन, िगीकरण, शिशे्लषण एिं व्यािा 

करके िास्तशिक ख्यस्र्थशत को स्पि शकया जाता है। 

6.जनसोंख्या- 

जन ंिा  े आशय उन  मस्त व्यख्यियो ंअर्थिा इकाइयो ं े होता है शजन पर शोध शकया जाना है। प्रसु्तत शोध 

प्रबन्ध में माध्यशमक शशक्षा पररषद प्रयागराज, उत्तर प्रदेश द्वारा  ंचाशलत गोरखपुर जनपद के माध्यशमक शिद्यालयो ं

में कक्षा 12 में अध्ययनरत शिज्ञान एिं कला िगय के छात्र एिं छात्राओ ंको जन ंिा के रूप में शलया गया है। 

7.प्रमिदशि एिों प्रमिदशिन मिमि- 

 मू्पणय जन ंिा का अध्ययन करना  मय, िम एिं व्यय की दृशि  े कशिन होता है। अतः  जन ंिा में  े कुछ 

प्रशतशनशध इकाइयो ंका चयन शकया जाता है, शज े प्रशतदशय कहा जाता है। प्रसु्तत शोध में प्रशतदशय चयन हेतु बहुस्तरीय 

प्रशतदशयन प्रशक्रया अपनाई गई है। 

प्रशतदशयन हेतु  ियप्रर्थम गोरखपुर जनपद में ख्यस्र्थत माध्यशमक शिद्यालयो ंकी  ूची प्राप्त की गई। तत्पश्चात गोरखपुर 

जनपद के कुल 19 शिका  खण्डो ंमें  े लगभग 50 प्रशतशत अर्थायत् 10 शिका  खण्डो ंका चयन यादृख्यिक प्रशतदशयन 

शिशध की लॉर्री तकनीक द्वारा शकया गया। इ के उपरान्त प्रते्यक चयशनत शिका  खण्ड  े एक-एक माध्यशमक 

शिद्यालय का चयन शिद्यालयो ंकी  ूची के आधार पर पुनः  यादृख्यिक प्रशतदशयन शिशध की लॉर्री तकनीक द्वारा शकया 

गया। अन्ततः  चयशनत शिद्यालयो ं े कक्षा 12 में अध्ययनरत शिज्ञान एिं कला िगय के छात्र एिं छात्राओ ंमें  े  मान 

अनुपात में कुल 400 शिद्याशर्थययो ं (छात्र = 200, छात्रा = 200; कला = 200, शिज्ञान = 200)का चयन उदे्दश्यपरक 

प्रशतदशयन शिशध द्वारा शकया गया। इ  प्रकार प्रशतदशय में शलंग एिं िगय का  मान प्रशतशनशधत्व  ुशनशश्चत शकया गया। 

7.उपकरण 
प्रसु्तत शोध में  ंबंशधत आंकडो ंको एकशत्रत करने के शलए शोधकताय द्वारा स्व शनशमयत 34 कर्थनो ंिाली अशभिृशत्त 

मापनी जो 5-शबंदु शलकर्य मापनी- जो पूणय  हमत,  हमत, अशनशश्चत, अ हमत,पूणय अ हमत पर आधाररत है, का 

प्रयोग शकया गया। ैद्धांशतक मध्य शबंदु = 102। उच्च अंक अशधक  कारात्मक अशभिृशत्त को दशायते हैं। 

8.मिश्वसनीयिा एिों िैििा- 

अशभिृशत्त मापनी की शिश्व नीयता ज्ञात करने के शलये 34 कर्थनो ंके मापनी को 180 शिद्याशर्थययो ंपर परीक्षण शकया 

गया। इ के पश्चात ए पीए ए ए  के माध्यम  े प्राप्त आँकडो ंका क्रोनबैच अल्फा गुणांक ज्ञात शकया गया, शज का 

मान 0.84 आया। यह मान अशभिृशत्त मापनी के शिश्व नीयता को दशायता है। 

अशभिृशत्त मापनी की िैधता ज्ञात करने हेतु पूरे 34 कर्थनो ंके परीक्षण शिषयिसु्त िैधता इने्डक्स ज्ञात शकया गया। 

शज के शलये  ूत्र शनम्नित् है– 

 भी 34 कर्थनो ंकी शिषयिसु्त िैधता इने्डक्स का जोड / 34 = अशभिृशत्त मापनी की शिषयिसु्त िैधता इने्डक्स 

उपरोि  ूत्र के आधार पर इ  अशभिृशत्त मापनी की शिषयिसु्त िैधता इने्डक्स 0.91 प्राप्त हुआ, जोशक इ  उपकरण 

की िैधता को दशायता है। 
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9.अोंकन एिों मिशे्लषण - 
शिशे्लषण के प्रर्थम चरण में कुल 34 कर्थनो ंकी अशभिृशत्त मापनी को रेशरं्ग के उपरान्त शिद्याशर्थययो ं े प्राप्त करने के 

पश्चात प्रते्यक प्रयोज्य द्वारा प्राप्त अशभिृशत्त मापनी उपकरण के प्रते्यक  कारात्मक कर्थन के  ापेक्ष पूणय  हमत हेतु 

05 अंक,  हमत हेतु 04 अंक, अस्पि हेतु 03 अंक, अ हमत हेतु 02 अंक एिं पूणय अ हमत हेतु 01 अंक शनधायररत 

शकये गये एिं प्रते्यक नकारात्मक कर्थनो ंके  ापेक्ष पूणय  हमत हेतु 01 अंक,  हमत हेतु 02 अंक, अस्पि हेतु 03 

अंक, अ हमत हेतु 04 अंक एिं पूणय अ हमत हेतु 05 अंक शदये गये। इ  प्रकार 34 कर्थनो ंकी अशभिृशत्त मापनी 

के  ापेक्ष  भी शिद्याशर्थययो ंका अलग-अलग कुल प्राप्तांक प्राप्त शकया गया। इ प्रकार इ  परीक्षण में शिद्याशर्थययो ंके 

नू्यनतम अंक 34 और अशधकतम अंक 170 हो  कते रे्थ। 

आँकडो ंके शिशे्लषण और व्यािा के क्रम में  ियप्रर्थम प्रते्यक शिद्यार्थी का कुल प्राप्तांक ज्ञात शकया गया। इ के 

उपरान्त प्राप्त प्राप्तांको ंका मध्यमान और मानक शिचलन ज्ञात शकया गया। 

इ के  ार्थ ही मापनी का  ैद्धाख्यन्तक मध्य शबन्दु एिं प्रशत कर्थन मध्यमान ज्ञात शकया गया शज का  ूत्र शनम्नशलख्यखत 

है– 

• प्रशत कर्थन मध्यमान = मध्यमान ÷ 34 • मापनी का  ैद्धाख्यन्तक मध्य शबन्दु = 34 × 3 

इ के उपरान्त शोधार्थी द्वारा आँकडो ंकी व्यािा हेतु एनपी ी के श द्धान्त का शनधायरण शकया गया जो शक शनम्न 

शलख्यखत  ूत्र पर आधाररत है– 

• शनम्न स्तर = मध्यमान − 

1मानक शिचलन 

• मध्यम स्तर = मध्यमान 

± 1मानक शिचलन 

• उच्च स्तर = मध्यमान − 

1मानक शिचलन 

इ के पश्चात कुल प्राप्तांको की आिृशत्त की गणना की गई। इ  े यह ज्ञात हुआ शक शकतने शिद्यार्थी शक  स्तर में 

आते हैं। इ  प्रकार उपरोि तरीके  े माध्यशमक शिद्यालयो ंमें अध्यनरत शिद्याशर्थययो ंकी अध्यापन व्यि ाय के प्रशत 

अशभिृशत्त के स्तर की व्यािा की गई। 

10. प्रयुक्त साोंख्यख्यकी - 

प्रसु्तत शोध अध्ययन में मुि रूप  े शनम्नशलख्यखत  ांख्यिकीय प्रशिशधयो ंका प्रयोग शकया गया 

 •मध्यमान, 

•मानक शिचलन, 

• प्रशतशत शितरण 

• स्वतंत्र प्रशतदशय t-परीक्षण (α = 0.05, df = 398)। 

  ांख्यिकीय प्रशिशधयो ंद्वारा प्राप्त आंकडो ंका शिशे्लषण Microsoft Excel द्वारा शकया गया। 

11. पररणाम- 11.1 समग्र अमििृमि- 

िामिका 1: समग्र अमििृमि के साोंख्यख्यकीय सूचक 

सोंकेिक मान 

शिद्याशर्थययो ंकी  ंिा(N ) 400 

मध्यमान(M) 129.56 

मानक शिचलन(SD) 16.48 

 ैद्धांशतक मध्य शबंदु 102 

प्रशत कर्थन मध्यमान 3.81 

िामिका 2: अमििृमि का स्तर-मििरण 

स्तर अोंको ों की सीमा मिद्यामथियो ों की सोंख्या मिद्यामथियो ों का प्रमिशि 

शनम्न स्तर 34-113 65 17 

मध्यम स्तर 114-145 259 64 

उच्च स्तर 145-170 76 19 

 मग्र मध्यमान  ैद्धांशतक मध्य शबंदु (102)  े स्पि रूप  े उच्च है। 83% शिद्यार्थी मध्यम या उच्च अशभिृशत्त स्तर पर हैं, जो 

 कारात्मक प्रिृशत्त को इंशगत करता है। मानक शिचलन का अपेक्षाकृत कम मान मतो ंमें पयायप्त एकरूपता दशायता है। 
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11.2 मिोंग एिों िगि के आिार पर अमििृमि 

िामिका 3: उप-समूिो ों की अमििृमि 

समूि कुि सोंख्या (N) मध्यमान(M) मानक मिचिन(SD) मनम्न % मध्यम % उच्च % 

छात्राएं 200 128.97 16.88 17.5 62.0 20.5 

छात्र 200 130.14 16.08 15.0 67.5 17.5 

कला िगय 200 125.32 16.07 22.5 63.5 14.0 

शिज्ञान िगय 200 133.80 15.81 10.0 66.0 24.0 

शिज्ञान िगय का मध्यमान  िायशधक (133.80) तर्था कला िगय का  ब े कम (125.32) है। शिज्ञान िगय में उच्च अशभिृशत्त िाले 

शिद्याशर्थययो ंका प्रशतशत भी अशधक (24%) है। 

11.3 पररकल्पनाओों का परीक्षण 

िामिका 4: t-परीक्षण पररणाम 

िुिना t- मान df p-मान मनष्कषि 

छात्र बनाम छात्रा 0.71 398 0.478 अ ार्थयक (H₀₁ स्वीकृत) 

शिज्ञान बनाम कला 5.32 398 0.000  ार्थयक (H₀₂ अस्वीकृत) 

शलंग के आधार पर कोई  ार्थयक अंतर नही ंहै। इ के शिपरीत, शिज्ञान िगय की अशभिृशत्त कला िगय की तुलना में  ांख्यिकीय 

रूप  े  ार्थयक रूप  े उच्च है (मध्यमान अंतर = 8.48)। 

12. चचाि 

अध्ययन के पररणाम दशायते हैं शक गोरखपुर जनपद के माध्यशमक शिद्याशर्थययो ंमें अध्यापन व्यि ाय के प्रशत  ामान्यतः  

 कारात्मक अशभिृशत्त शिद्यमान है। यह शनष्कषय उन अध्ययनो ं  े  ु ंगत है शजन्ोनें छात्र-अध्यापको ंएिं भािी 

शशक्षको ंमें मध्यम  े उच्च अशभिृशत्त ररपोर्य की है (Ilyas, 2019; D’Souza & Gupta, 2019; Bhargava & Pathy, 

2014; Chakraborty & Mandal, 2014; Babu & Raju, 2013; Manju, 2016)। 

शलंग-तर्स्र्थ पररणाम शिशेष रूप  े उले्लखनीय हैं। Shakoor और Farooq (2018) के शनष्कषों के अनुरूप, ितयमान 

अध्ययन भी इंशगत करता है शक अध्यापन व्यि ाय के प्रशत रुशच अब पारंपररक शलंग रूशढयो ं े मुि होती जा रही 

है। यह  ामाशजक पररितयन एिं शशक्षा के के्षत्र में शलंग  मानता की शदशा में  कारात्मक  ंकेत है। 

कला एिं शिज्ञान िगय के बीच स्पि एिं  ार्थयक अंतर शैशक्षक  ंकाय की शनणाययक भूशमका को रेखांशकत करता है। 

शिज्ञान िगय की उच्च अशभिृशत्त  ंभितः  उनकी  मस्या- माधान उनु्मख  ोच, शिषय की व्यािहाररक एिं प्रयोगात्मक 

प्रकृशत, तर्था  ामाशजक प्रशतष्ठा की धारणा  े  ंबंशधत हो  कती है। Zaidi (2015) ने भी अशभिृशत्त को प्रभाशित करने 

िाले कारको ंमें शैशक्षक पृष्ठभूशम को महत्वपूणय माना है। 

शनम्न अशभिृशत्त  मूह (17%) तर्था कला िगय में अपेक्षाकृत अशधक शनम्न अशभिृशत्त िाले शिद्यार्थी (22.5%) नीशत-

शनमायताओ ंके शलए गंभीर शचंता का शिषय हैं। Bai और Kumar (2023) द्वारा प्रस्ताशित प्रिेश मानदंडो ंकी भशिष्यिाणी 

क्षमता को ध्यान में रखते हुए, अशभिृशत्त मापन को शशक्षक शशक्षा काययक्रमो ंमें औपचाररक स्र्थान देना आिश्यक 

प्रतीत होता है। 

13. मनष्कषि एिों व्याििाररक मनमििाथि 

प्रसु्तत अध्ययन शनम्नशलख्यखत शनष्कषय स्र्थाशपत करता है: 

1.माध्यशमक स्तर के शिद्याशर्थययो ंकी अध्यापन व्यि ाय के प्रशत अशभिृशत्त  मग्र रूप  े  कारात्मक एिं  ामान्य 

 हमशत स्तर की है। 

2.शलंग अशभिृशत्त का शनणाययक कारक नही ंहै; छात्र एिं छात्राओ ंकी अशभिृशत्त लगभग  मान है। 

3.शैशक्षक िगय (शिज्ञान बनाम कला) अशभिृशत्त को  ार्थयक रूप  े प्रभाशित करता है; शिज्ञान िगय की अशभिृशत्त कला 

िगय की तुलना में स्पि रूप  े उच्च है। 

4.अशधकांश शिद्यार्थी (64%) मध्यम अशभिृशत्त स्तर पर हैं, शजन्ें लशक्षत हस्तके्षप द्वारा उच्च स्तर की ओर ले जाया जा 

 कता है। 
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14.नीमिगि एिों व्याििाररक सुझाि: 
1.माध्यशमक स्तर पर  ंरशचत कररयर काउं शलंग एिं अध्यापन व्यि ाय अशभशिन्या  काययक्रम अशनिायय शकए 

जाएँ। 

2.कला िगय के शिद्याशर्थययो ंके शलए शिशेष अशभिृशत्त- ुधार मॉडू्यल एिं पे्ररणा काययक्रम शिकश त शकए जाएँ। 

3.शशक्षक-प्रशशक्षण  ंस्र्थानो ंमें प्रिेश प्रशक्रया में अशभिृशत्त मापन को औपचाररक एिं शनणाययक स्र्थान शदया जाए। 

4.शनम्न अशभिृशत्त िाले शिद्याशर्थययो ंको िैकख्यिक कररयर शिकिो ंकी ओर भी  ंिेदनशील रूप  े मागयदशशयत शकया 

जाए। 

5. फल शशक्षको ंकी जीिंत कहाशनयो,ं प्रायोशगक अनुभिो ंएिं शिद्यालय-आधाररत इंर्नयशशप के माध्यम  े अशभिृशत्त 

को और  शि बनाया जाए। 

6.शशक्षक शशक्षा पाठ्यक्रम में अशभिृशत्त शनमायण  ंबंधी र्र्को ंको  ुदृढ शकया जाए। 

15. शोि की सीमाएँ एिों िािी शोि िेिु सुझाि 

प्रते्यक शैशक्षक शोध की कुछ  ीमाएं होती हैं। प्रसु्तत शोध की प्रमुख  ीमाएं शनम्नशलख्यखत हैं शजन्ें भािी ंशोध में दूर 

करने का प्रया  शकया जा  कता है- 

1.अध्ययन भौगोशलक रूप  े गोरखपुर जनपद तर्था 10 शिद्यालयो ंतक  ीशमत है, अतः  व्यापक  ामान्यीकरण में 

 ािधानी अपेशक्षत है। आत्म-ररपोर्य मापनी की  ीमाएँ भी शिद्यमान हैं। 

2. प्रशतदशय का आकार यद्यशप 400 शिद्याशर्थययो ंका है और  ांख्यिकीय दृशि  े पयायप्त है शफर भी बडे एिं अशधक 

प्रशतशनशधक प्रशतदशय  े पररणाम और अशधक शिश्व नीय हो  कते रे्थ। 

3.भशिष्य में बहु-जनपदीय, अनुदैध्यय एिं शमशित-शिशध अध्ययन शकए जा  कते हैं। 

4.अशभिृशत्त के शनधायरक कारको—ंपाररिाररक पृष्ठभूशम, शशक्षक मॉडल, मीशडया प्रभाि,  ामाशजक-आशर्थयक ख्यस्र्थशत 

एिं शिद्यालय िातािरण—का गहन शिशे्लषण आिश्यक है। 

5.अशभिृशत्त एिं िास्तशिक शशक्षण व्यिहार के बीच  ंबंध का अध्ययन भी महत्वपूणय शोध शदशा हो  कती है। 
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